
Mótaskrá FSÍ
2009-2010

Innlend mót Dags.: 2009 Félag Hús
Haustmót áh frjálsum 31.okt Björk Björk
Alm. fimleikar 1. -2.þrep 31.okt 1.nóv Afturelding Varmá
Haustmót í þrepum kk og kvk 6.nóv 7.nóv Gerpla Versalir
Mót 1/Haustmót í hópfimleikum 14.nóv 15.nóv FIMA Akranes
Alm. fimleikar 3. -6.þrep 28.nóv Selfoss Selfoss
Meistaramót í alm.fiml 29.nóv Selfoss Selfoss

2010
FSÍ þing 23.jan
Þrepamót 5.þrep kvk 31.jan Grótta Grótta
Mót 2/Ísl.mót unglinga Hóp 6.feb 7.feb Gerpla Versalir
Þrepamót í áhaldafimleikum 13.feb 14.feb Ármann Laugaból
Þorramót 19.feb Fjölnir ???
Bikarmót í áhaldafimleikum 26.feb 27.feb Gerpla Versalir
Íslandsmót í  þrepum 6.mar 7.mar Björk Björk
Mót 3/ Bikarmót hóp 13.mar 14.mar Stjarnan Stjarnan
Íslandsmót í áhaldafimleikum 27.mar 28.mar Ármann Laugaból
Mót 4/ Íslandsmót hóp 10.apr Selfoss Selfoss
Mílanó meistaramót 11.apr Björk Björk
Mót 5/ Íslandsmót hóp 23.apr 24.apr Stjarnan Stjarnan
Mót 6/ Vormót hóp 15.maí Rán Vestmannaeyjar

Erlend mót og hátíðir
2009

HM áh 12.okt 18.okt London Bretlandi
Norðurlandamót hóp - senior 15.okt 18.okt Jyväskylä Finnland 
Norður Evrópumót 6.nóv 9.nóv Cardiff Wales
UEG congress 6.nóv 7.nóv Tel Aviv Israel
Mälar Cup 24.okt 25.okt Stokkhólmur Svíþjóð

2010
Reykjavík International - jan Reykjavík
Norðurl.hóp - junior 15.apr 18.apr Finnland
Nordisk Gymnastick Möte 16.apr Helsinki
Norðurlandamót áh - senior apr Finnland
EM KK 20.apr 25.apr Birmingham Bretland
EM KVK 27.apr 2.maí Birmingham Bretland
Norðurl. drengja 10-14 (óopinbert) FInnland
Eurogym 10.júl 16.júl Odense Danmörk
HM 17.okt 24.okt Rotterdam Holland
FIG congress 26.okt 1.nóv Vysoky Tatry Slóvakía
Norður-Evrópu mót okt/nóv Finnland
Evrópumót hópfimleikar 19.okt 24.okt
Golden Age 3.okt 8.okt Portemao Portúgal

2011
Gymnaestrada júlí Lausanne Sviss
EM áh  MAG-WAG 19.apr 24.apr Þýskaland

2012
EM- liðakeppni
EM TeamGym 23.okt 28.okt
Eurogym 14.júl 20.júl
Golden Age 17.nov 23.nóv
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