Húsavíkurferð 5.flokks karla og kvenna 22. - 26. apríl

Síðasta Íslandsmót vetrarins verður haldið á Húsavík helgina 22. – 26.apríl næstkomandi. Meðfylgjandi eru allar upplýsingar um ferðina og símanúmer hjá þjálfurum og fararstjórum. Vinsamlegast skoðið þessi blöð vel!
Ferðatilhögun:

Miðvikudagurinn 22.apríl

Mæting er klukkan 09:45 uppí Íþróttahús og er áætluð brottför klukkan 10:00. Keyrt norður og áætlað að vera komin til Akureyrar um kl. 16:00. Þar verður farið í sund og borðaður kvöldmatur. Því næst verður keyrt áfram til Húsavíkur og áætluð koma þangað er um kl. 19:30. Fyrstu leikir á Húsavík eru á fimmtudagsmorgni.

Sunnudagurinn 26.apríl

Lagt af stað frá Húsavík um kl. 11:00. Áætluð heimakoma í kringum kl. 20:00. Foreldrar geta hringt í þjálfara eða farastjóra til að fá nákvæma tímasetningu.  

Búnaður:

Sjá meðfylgjandi gátlista. Muna sérstaklega vel eftir keppnistreyju, keppnisstuttbuxum, innanhússkóm, stuttbuxum, Gróttugallanum og hlýjum fötum.

Matur:

Krakkarnir eiga að hafa með sér nesti á leiðinni norður sem dugar þeim alla leið til Akureyrar. Stoppað verður einu sinni á leiðinni til að borða nestið. Allur annar matur í ferðinni er innifalinn (morgunmatur, hádegismatur og kvöldmatur keppnisdagana, matur á leiðinni norður og heim sem og allur matur á milli mála) Krakkarnir eiga alls ekki að hafa pening með sér!!
Kostnaður:

Ferðin kostar kr. 22.000. Vinsamlegast leggið inná reikning 512-14-604468, kt 181165-8399, síðasta lagi á miðvikdagsmorgun 22.apríl og hafið nafn barnsins í skýringu.

Farastjórar:

Á vegum Gróttu fara 2 þjálfarar og 6 fararstjórar. Símanúmerin hjá þeim eru eftirfarandi:

Andri (þjálfari) 663-2088
Bjarni Torfi (Gr-1 strákar) 863-6451
Ragnar (Gr-3 strákar) 843-1317
Hildigunnur (þjálfari) 661-5761
Sigrún Edda (Gr-2 strákar) 894-0190
Friðþjófur (Gr-3 strákar) 897-4630
Helga (Gr-1 stelpur) 862-0024
Ragnheiður (Gr-2 stelpur) 664-1721
Annað:

Við bendum foreldrum á að hringja í þjálfara eða fararstjóra ef þau vilja ná tali af sínu barni, einnig er hægt að senda kveðju með sms-skeyti. Ef drengirnir taka einhver verðmæti með sér, verða þeir að bera ábyrgð á þeim sjálfir. Við biðjum ykkur að lesa þessi blöð vel og sérstaklega varðandi lyf og lyfjatöku. Ef einhverjar spurningar koma upp fyrir brottför, þá endilega hafið samband.

Andri, 663-2088 og Hildigunnur, 661-5761

Minnisatriði fyrir foreldra og forráðamenn fyrir mót og keppnisferðir innanlands
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Þjálfarar eru vinsamlega beðnir að afhenda iðkendum, foreldrum og forráðamönnum þennan gátlista fyrir ferðir á vegum Gróttu til aðstoðar að undirbúa ferðina.  
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	Lyf vegna ofnæmis og skriflegar leiðbeiningar
	
	
	
	
	


Minnisatriði fyrir foreldra og forráðamenn fyrir mót og keppnisferðir innanlands


· Allur búnaður og allar flíkur skulu vera vel merktar með nafni, félagi og símanúmeri.

· Farið yfir með börnunum hvað er pakkað niður í töskuna.

· Allur farangur á að vera í einni tösku en ekki plastpokum.  ATH ! að merkja farangurinn vel.

· Fáið uppgefin símanúmer (GSM) þjálfara og farastjóra.

· Foreldrar komi því á framfæri við þjálfara / fararstjóra ef börnin eru haldin einhverju ofnæmi eða öðrum veikindum sem þarfnast sérstakrar meðhöndlunar varðandi lyfjatöku.  Geri það tímanlega og afhenti skriflegar leiðbeiningar til að koma í veg fyrir að hlutirnir gleymist eða séu rangt gerðir.  

· Virðið brottfarartíma og mætið tímanlega.

Foreldrar á mótinu / keppnisferðinni

· Foreldrar / forráðamenn eiga að mæta tímanlega á alla atburði.

· Foreldrar / forráðamenn eru hvattir til að horfa á alla leiki síns félags.

· Fararstjórn hvers félags deilir verkefnum niður á foreldra / forráðamenn.  Ef foreldrar / forráðamenn vilja leggja félaginu hjálparhönd eru þeir beðnir að tala við fararstjórn félagsins.

· Ef foreldri / forráðamaður er óánægt með mótastjórn eða keppnisfyrirkomulag og vill gera athugasemd við framkvæmd þess, þá skal fara með þessu kvörtun til yfirfarastjóra viðkomandi félags.  Yfirfarastjóri leggur svo málið fyrir mótstjórn ef ástæða þykir til.  Virðið úrskurði fararstjóra mótstjórnar.

Foreldrar sem sitja heima fyrir

· Ferðin getur verið fyrsta ferð barnsins að heiman án foreldra.  Fylgist með en leyfið barninu að upplifa fyrstu ferðina að heiman.

· Hafðu undir höndum nafn og símanúmer þjálfara og fararstjóra (GSM númer) einnig er hægt að senda SMS skilaboð með kveðju.  






