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Cfram Gr -tta

¢ Tessu |\/|§na1=lar|egt

fCbyrgH for d

Framvegi s mu n elr-ttaf®lagi
fHva#r er fr m8§naHar |l egt fr®ttabr ®f , 2
Tilgangurinn er a# auka uppl T

ITMyndi r Yar L .
21r-ttaf ®l agsins og koma § f

TPal l aball sem framundan eru.

TAf mbPl i sdag

Gr -ttu TaH#H er von okkar a#H Gr-ttuf .|
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Sem foreldri 2 nYst 2 m aHu
st°Hugt al# bi#Hja a#fr g gH
barninu s2nu Tetta fp
lTegar l'j - mbPHuUT og | Pk anum
en svo tekur vi#H dagm sk - |
Tjslfarar

En Ta#w vill oft gleym al |t
og fremst & 8byrg#f fo vi H
ver Hum a#® taka 8byrgt v & Mo rni
passa upp 8§ hamingju og heilsu Tess.

Sem foreldri 2] r.ttabarna verHur ma#Hur at
0g getu

Foreldrar leggja Tessa 8byrgtf allt of of i
barnanna sjs8lfra. T svo af Ta#H starfi 21
hbsta gb#Hafl okki 18 er metna#fur Teirra o
gl eymast 2 hagsmunum heil darinnar Bernin
verd#a foreldrar a#H taka 18 8§kv°rfHun hvort
Pfinguna. Tessar 8kvarfHanir eru oft mje°g

stTra 8laginu.

¢ f8mennum f® °gum eins og Gr-ttu er oft s
fl okka 2 s°mu 2Tr-ttagrein. TaH kemud fyr
aldursflokkum 2 tveimur 2Tr-.-ttagreinum og
eru svo valin 2 Yrt°k 2 viHkomandi 2T r-ttal
myndast oft mikiH 8§l ag &8 unga kroppa og |1
ver Hur aH | 2ta eftir barninu T2nu og fylg
2T r - ttum.

Hvatning 8§ |l eikjum

Mi kil vbgt er a#f foreldrar taki §bhyrg#f 8§ sj
j 8kvb#HIirT 2 st ¥Wkunni Ek ki gagnrina d- mar a
s®r 8§ annan h8§tt af | ei knum.

Tar# er Tj8lfaranna a# stj-rna |i#inu og d-
og la#r ver#Hur a#H r2kja umbur#Harl yndi gagnyv
beggja | i Ha

Ef foreldrar r§Ha ekki vi®# sig, eiga Teir
frekar bara heima Tv2z Ta#H er engum greif
kappleikjum hj 8 yngri fl okkum. Taf getur |
spennu 8§ wvellinum Tannig af upplifunin se
nei kvbHeH og 2Tyngjandi

Framhald 8 nbstu



Samskipti vi#H Tj8lfara
G-HA samskipti vi#H Tj8lfara eru mikilvpg.

j 8l fara um Troska og ITr-un barnsins bPpHi
IT- ekki a#H skipta s®r a#H Tv2z hvernig T1j81I
r §Hi hpfa einstaklinga til starf a. Gott e
hvernig starfif® 8 aH vera og r°kstyHfHja s2i
er hpbgt afH koma 2 veg fyrir misskiling.

Gagnrini og sj8lfborastarf

Starfssemi 2] r-ttaf® aga myndi ek ki ganga
starfs sem lTar er unni H. Foreldrar og a®fr.|
lTad upp alla flokkana 2 Gr-ttu. Mj g °fl uc
og foreldrar eru helstu hvatamenn | i Hanna
T ve? standa, i Hkendur , Tjsglfarar, foreldra
ferHum kynnast fj°lskyldur vel og tengj ast
Tegar illa gengur jafnt § vi#H Tegar vel

Turfa aH kenna b°rnunum s2num a#H kunna bb
aHfr a.

Ef manni finnst a#f eitthva#w" megi betur fa
starfs innan f®l agsins og leggja sitt af
rTna starfi® en hafa svo enga | °ngun ti

Ef T% vilt breyta einhverju bj-ddu fram kr

sj&8lfborastarf 2 2]r.-ttaf®I °gum.

Ni Hur st afHan er: taktu 8byrg#H, vertu sty®H]as
Mundu af heilsa og hamingja barnins T2ns e

MeH Gr -ttukve#Hju,
J-hann G. J:-hannsson
Foreldri og sj 8l fbo#rali Hi

Hva#fH er framundan

Fim 200 Sapaf®Ghanhta KIbr sla.ttkakkeppni kvenna (
Fes 210 Aagna®r itkt a KBIL.enxy(.ubs kar kvenna (f
Sun 230 GapStlaarnano®rslli4a.ak®eppni kvenna (
Sun 230 AdpruriksSrditng BIBorlgdu.ntar bi kar karl a (
Tri 25. StajpaBrianta BIbr s20.ttakeppni kvenna (
Fim 270 Gap#tlpaarnanoklrsllia.ak®kppni kvenna (

Sun 3006 Sapra¥tinanta BIPBr sl6.tlekeppni kvenna (
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24. april  Manudagur

kL 17:00 Hatidardagskra i Hertz-héllinni:
-19:00
Avérp og redur
ELin Smaradottir wemssur saststbenae
Asgerdur Halldorsdottir sejrsse

Vegleg myndasyning frumsynd
Hoppukastali

Leikir fyrir bérnin

Syning fra fimleikad eild
Andlitsmalning

Kaffiveitingar

27. april  Fimmtudagur

kL 17:00  Veifur Gr Gréttumyndum -
-19:00  menningarhatid a Eidistorgi

28. april Fostudagur

kL 19:30  Diskétek i Hertz-héllinni
fyrir 6.-10. bekk
Adgangur dkeypis

29.april  Laugardagur

kl. 14:00  Afmaelis-Zumba i Hertz-hollinni

Adgangur 6keypis = umsjén: J6i og Thea
David og Brynhildur

kl.23:30  Risaball med Pali Oskari i Hertz-
-03:00 hollinni - Misasala 4 tix.is og vid inaganginn




Grottuvitinn W

STUDNINGSMANNAKLUBBUR h ‘_.,' | E
MEISTARAFLOKKA GROTTU

i tilefni 50 ara afmaelis
Grottu 24. april 2017
hefur félagid akvedid ad
endurvekja Groéttuvitann.

Tilgangur med stofnun
Studningsmannaklubbs
Grottu arid 2008 var ad
renna styrkari stodum
undir meistaraflokka
félagsins i handknattleik
og knattspyrnu. Nu er
aetlunin ad hleypa lifi i
starfsemi klubbsins og

o 18, endurvekja pa stemningu

!Iﬁ{g.ﬂéjﬁ!ﬁﬁl_ﬁ A~ *: sem rikti & upphafsdégum

Grottuvitans.

At hugi #: Kortin gilda ekki &8 leiki 2 Yrslit



